Kindermittagstisch: Di, 11:45-13:30 Uhr, fiir Kindergértler und Schiilerinnen im Quartier.
CHF 17.— pro Mittagessen mit Betreuung.

Kinderhiieti: Di, 08:30—11:30 Uhr, Spiel- und Krabbelgruppe von 1 bis 4 Jahren.

3 Stunden aktives Spielen, Singen, Biiechli schauen, Zniini essen, Spass haben ...
Keine Anmeldung notwendig.

Pro Kind: 1 Stunde: CHF 14.— / ganzer Morgen CHF 36.— / inkl. Mittagessen CHF 55.—

Café Knirps: Mi, 14:00-17:00 Uhr, ausser in den Schulferien. Indoor-Spielpatz und
Cafeteria. Specials: 1x im Monat Massage fiir Mamis, Papis. Nach Absprache 1x im Monat
Kinder Coiffeur. An ausgewdahlten Nachmittagen werden Geschichten fiir Kinder zwiscchen
3 bis 6 erzahlt. Pro Kind: 1 Geschichte CHF 10.—/ 2 Geschichten CHF 15.—

Raumvermietung: Den Indoor-Spielplatz (130m?) und die Cafeteria (43m?) kann man
mieten, geeignet fiir Kindergeburtstagsfeste, Familienfeste oder eine Tagung oder
Seminare.

Gesprach: Zu Familien- oder Lebensfragen, in Bezug auf Kindererziehung, Ehe oder andere
personliche Themen. Rufen Sie an oder kommen Sie vorbei.

Bibelgesprachsabend: Jeden 2. Fr um 19:45 Uhr. Wir lesen in einer kleinen Runde einen
Text aus der Bibel und tauschen anhand eines Begleitheftes darliber aus. Alle sind herzlich
willkommen. Es braucht keine Bibelvorkenntnisse.

Rahab-Arbeit
Dienerstrasse 76, 8004 Ziirich, 077 490 29 90, rahab.ch

Offene Sozialberatung: Mo und Do, 14:00-17:00 Uhr. Beratung, Begleitung und Seelsorge
fiir Frauen in der Sexarbeit.

Nachtcafé (ab 2023): Di ab 23:00 Uhr an der Miillerstrasse 87. Betroffene kdnnen gratis
etwas essen und trinken, sich mit Infomaterial eindecken, bei einer Pause erholen und nach
Bedarf fiir ein Beratungsgesprach vorbeikommen.

Soziale Beratungsstelle Ziirich
Luisenstrasse 23, 8005 Ziirich, 044 273 90 01, sozialberatung-zuerich.ch

Beratung fiir Menschen in sozialer Not: Mo, Mi, Do, Fr, 13:30-16:30 Uhr. Ein offenes
Ohr, Raum und Zeit, Beratung, Begleitung, Unterstiitzung, Vermittlung fiir Menschen in
personlicher, sozialer, familidrer und finanzieller Not.

Angebote der Heilsarmee

in der Stadt Ziirich
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Heilsarmee Ziirich Nord
Saatlenstrasse 256, 8050 Ziirich, 044 325 10 90, zh-nord.heilsarmee.ch

Gottesdienst: So, 10:00 Uhr
Mittagstisch: Mo, Di, Do, Fr, 11:30-13:00 Uhr, CHF 7.—
Dunschtigtreff: Jeden ersten Do im Monat, 14:30 Uhr, fiir alle 50+

Frauengruppe: Do, 14:30 Uhr, ausser es ist Dunschtigstreff

Mannertreff: 2. Mo im Monat, 19:00 Uhr

Kids & Fun: Mi, 13:30-16:30 Uhr (ausser bei Schulferien). Offener Treffpunkt bis zur 6. Klasse
Babysong: Mo, 09:30 Uhr, von 0 bis 5 Jahre inkl. Bezugsperson, CHF 5.— je Familie

Gebet: Jeden 2. und 4. Fr des Monats, 19:00 Uhr

Heilsarmee Wohnen und Begleiten
Magnusstrasse 14, Dienerstrasse 76, 8004 Ziirich
Molkenstrasse 6, 8004 Zirich (ab Januar 2023)
Ankerstrasse 33, 8004 Ziirich

044 298 90 00, wohnen-zirich.heilsarmee.ch

Betreutes Wohnen: Mo bis Fr, 08:30—11:30 Uhr und
13:30—-16:30 Uhr, fiir Menschen mit Begleit- und Betreuungsbedarf. Tarife siehe Website.

Heilsarmee Ziirich Zentral — Hope House
Ankerstrasse 3, 8004 Ziirich, 044 242 53 89, zenti.ch

Gottesdienst: So, 10:00 Uhr

Imbiss HOPE: Mo und Mi, 12:00 Uhr. Mittagessen, Lebensmittelabgabe fiir
Menschen in Not, CHF 3.—/ Sozialberatung Mi Mittag

Coffee & Conversation: Fr, 14:30—16:30 Uhr. Austausch, Gratisdeutschkurs, Sozialberatung und
administrative Unterstiitzung

KAFI31 fiir Senioren: Jeden 2. Di 14:30-16:00 Uhr. Austausch bei Kaffee & Kuchen,
Andachten, Singen, Spielnachmittage, kreativ sein.

Bibelkurs: Jeden 2. Di 14.30—-16.00 Uhr fiir Anfanger

Gemeinsames Morgengebet: Di und Fr, 07:30-07:50 Uhr auf Zoom
Jugendgruppe: z.B. punktuelle Jugendgottesdienste, siehe Website
Treffpunkt HOPE: Di und Do, 14:00—17:00 Uhr. Secondhand-Kleider-Outlet.

Brocki
Geroldstr. 29, 8005 Zirich, 044 271 08 92, brocki.ch/de/filialen/zurich

Secondhandladen: Mo - Fr, 09:30—18:30 Uhr / Sa 09:00-18:00 Uhr

Kinderkrippe Neumiinsterallee
Neumiinsterallee 17, 8008 Zirich, 044 383 47 00, kinderkrippe-heilsarmee.ch

Familienergidnzende Betreuung: Mo—Fr, 07:00-18:30 Uhr, ab 3 Monaten bis zum
Kindergarteneintritt. Subventionierte Krippenplétze werden angeboten.

Open Heart
Luisenstrasse 23, 8005 Ziirich, 044 272 85 20, openheart.heilsarmee.ch

Open Crea: Mo bis Do, 14:00-17:00 Uhr. Ein Aktivitatsprogramm fiir suchtbetroffene
Menschen nach Absprache.

Open Heart Support & Help: Mo bis Sa nach vereinbartem Termin, erreichbar Mo bis Do,
16:30—18:00 Uhr. Begleitung an behdrdliche oder medizinische Termine fiir suchtbetroffene und
obdachlose Menschen.

Quartiertreff Eidmattegge
Eidmattstrasse 16, 8032 Ziirich, 044 383 16 96, heilsarmee-eidmattegge.ch

Babysong: Mo, 09:00 und 10:00 Uhr / Di, 15:00 Uhr / Mi, 10:00 Uhr / Do, 10:00 Uhr.
Singen mit Kleinkindern von 0 bis 4 Jahren mit einem Elternteil, jeweils 30 Minuten,
ohne Anmeldung. Auch im Abo buchbar.




