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http://www.pszh.ch/soziales-und-beratung/begegnung/besuchsdienst/
http://www.srk-zuerich.ch/unterstuetzung-fuer-menschen-mit-psychischer-Belastung
http://www.stadt-zuerich.ch/sd/de/index/unterstuetzung/finanz/zusatzleistungen.html
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