Essen (Lebensmittelhilfe)

Anlaufstelle Brot-Egge - Sozialwerk Pfarrer Sieber
§eebacherstrasse 60, 8052 Ziirich, 044 537 58 40, brot-egge@swsieber.ch

Offnungszeiten: Mo — Di 08.00 — 12.00 Uhr und 13.00 — 16.30 Uhr, Mi 08.00 — 12.00 Uhr, Do und Fr 08.00 —
12.00 Uhr und 13.00 — 16.30 Uhr

e Lebensmittelabgabe
o Bediirftigkeit wird vorgangig gepriift => Schriftlicher Nachweis ist notwendig
e Bei einer Bezugsberechtigung wird eine Lebensmittelkarte abgegeben

Kosten: Kostenlos
www.swsieber.ch/was-wir-tun/auffangen/anlaufstelle/

Broken Bread Take Away - Verein Incontro
Langstrassen-Quartier, 8004 Ziirich

Offnungszeiten: Taglich 17.30 Uhr
e Fine warme Mahlzeit und Lebensmittel fiir Bediirftige

Kosten: Kostenlos
https://incontro-verein.ch/unsere-arbeit/

Essen fiir alle
Allmendstrasse 93, 8041 Ziirich

Offnungszeiten: Sa 11.00 — 16.00 Uhr

e |ebensmittelabgabe
e Figene Tasche mitnehmen

Kosten: einmalig CHF 5, wenn keine Beziigerkarte
https://www.essenfueralle.org/beziehen/

Foodsharing Ziirich & Winterthur
zuerich@foodsharing.network

Personen mit einem festen Wohnsitz, ab dem 18. Altersjahr

Ausweis

Lebensmittel via Essenskorb abholen und 6ffentliche Kiihlschranke abonnieren

Um selbst Lebensmittel in Betrieben abzuholen und diese zu retten miissen einige weitere Aufla-
gen erfiillt sein => Zum Beispiel die Teilnahme an sogenannten Einfithrungsabholungen

Kosten: Kostenlos
Webseite: https://foodsharing.de/
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Imbiss HOPE — Heilsarmee Ziirich Zentral
Ankerstrasse 31, 8004 Zirich, 044 242 53 89, zenti@heilsarmee.ch

Offnungszeiten: Mo und Mi 12.00 — 13.00 Uhr
e Mittagessen und anschliessende Lebensmittelabgabe fiir Menschen in Not

Kosten: CHF 3
https://www.zenti.ch/dienst-am-n%C3%A4chsten/imbiss-hope/

Kafi-Klick
Gutstrasse 162, 8055 Zirich, 043 243 98 38

Offnungszeiten: Mo — Fr 14.00 — 18.00 Uhr

e Lebensmittelsack fiir Menschen in Not
e Donnerstag nur fiir Frauen

Kosten: Kostenlos
https://kafiklick.ch/

Tischlein deck dich
Geschaftsstelle: Rudolf-Diesel-Strasse 25, 8404 Winterthur, 052 224 44 88, info@tischlein.ch

Offnungszeiten: Je nach Abgabestelle

e |ebensmittelabgabe
e Diverse Bezugsorte mit unterschiedlichen Offnungszeiten
e Bezugskarte notwendig

Kosten: CHF 1 pro Lebensmittelabgabe
www.tischlein.ch
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