Antrag fiir eine Tischlein-Deck-Dich-Karte

Menschen, die ein knappes Budget haben, kdnnen die Tischlein-Deck-Dich-Karte beantragen.
Wir weisen Sie darauf hin, dass es diverse Abgabestellen mit unterschiedlichen
Offnungszeiten gibt. Falls es fiir den gewtinschten Abgabeort keine Bezugskarten mehr gibt, werden wir
Sie informieren. Fiir mehr Informationen: https://www.tischlein.ch/

*

. zeigt erforderliche Felder an

Zwingende Unterlagen von allen im Haushalt lebenden Personen (in guter Qualitat):

1. Ausweiskopien *

2. Dokumentation der finanziellen Situation (Kopien reichen) *:

- Mit staatlicher Hilfe: Zusatzleistungen, Sozialhilfe, KPU, Asylfiirsorge, Nothilfe, Pfandung, Stipendium
- Ohne staatliche Hilfe: Steuerrechnung oder bei Quellensteuer den Jahreslohnausweis

3. Kopie der letzten Tischlein-Deck-Dich-Karte, ausser neue Kunden *

Datum *;

Antragsstellende Person *

7 mannlich 1 weiblich
Vorname: Postleitzahl:
Nachname: Wohnort:
Geburtsdatum: Telefon / Handy:
Strasse / Nr.: E-Mail:
Zivilstand:
[ ledig 1 im Konkubinat (Lebensge- [ geschieden
1 verheiratet /in eingetra- meinschaft ohne Trauschein) T verwitwet
gener Partnerschaft ] gerichtlich getrennt
Nationalitat:
Ausweis / Bewilligung:
1 CH 0oL 0 F Fliichtling o N
7 C G 0 F Auslander 71 Negativentscheid
1 BEU/EFTA 1 BFliichtling 0 S 7] Keine Bewilligung
Personen im gleichen Haushalt *
Partner/in Kinder im Haushalt
Vorname: Wenn ja, wie viele bis 17 Jahre:
Nachname: Wenn ja, wie viele ab 18 Jahre:
Geburtstag: Anzahl weitere Personen:

Finanzielle Situation von allen im Haushalt lebenden Personen

Einnahmen pro Monat in CHF *

Einnahmen durch Erwerbstatigkeit: (Durchschnittslohn inkl. 13. Monatslohn / ohne Familienzulage)
Netto-Lohn Mann

Netto-Lohn Frau

Weitere Netto-Lohne im Haushalt lebenden Personen

Total Netto-Lohne aller im Haushalt lebenden Personen *

Soziale Beratungsstelle Ziirich


https://www.tischlein.ch/

Andere Einnahmen:

1 Familienzulagen 1 Unfall- und Krankentaggeldversicherung
1 Sozialhilfe 1 Lebensversicherung
[ Krankenkassenpramieniibernahme (KPU) ) Ergdnzungs- oder Zusatzleistungen
1 Asylfiirsorge 1 Leibrenten
1 Nothilfe 1 Auslandische Renten
1 Ehegattenalimente 1 Stipendien
1 Kinderalimente 1 Darlehen
1 Arbeitslosenversicherung (ALV) ) Finanzielle Unterstiitzung von Institutionen
1 Alters- und Hinterlassenenversicherung oder anderen Personen
(AHV) T Untermiete
1 Invalidenversicherung (IV) 0 .

"] Pensionskasse (BVG)

Total Einnahmen im ganzen Haushalt:
Ausgaben pro Monat im ganzen Haushalt:

Total Miete inkl. Nebenkosten*

Total Krankenkasse*
(mit Individueller Pramienverbilligung)

Total Resthetrag fiir den Lebensunterhalt *

(Essen, Kleider, Hygiene, Haushalt, Epergie, Telekommunikation, Mobilitat, Gesundheitskosten, Zahnarzt, Bil-
dung, Freizeit, Sport, Unterhaltung, Ubriges)

Total Ausgaben im ganzen Haushalt*:

Total Vermogen *

Total Schulden *

Gewiinschte Abgabestelle*

Falls Sie das Formular nicht per Webseite ausfiillen, senden Sie es uns bitte per Mail oder Post zu!
per E-Mail an: sozial.zh@heilsarmee.ch oder
per Post an: Soziale Beratungsstelle Ziirich, Geroldstrasse 27, 8005 Zirich

Vielen Dank! Sobald wir lhren Antrag gepriift haben, werden wir uns mit Ihnen in Verbindung setzen.


mailto:sozial.zh@heilsarmee.ch

AS Affoltern a. Albis
Ziirichstrasse 94

8910 Affoltern am Albis

jeden Dienstag 10.00-11.00 Uhr

AS Déllikon

Buchserstrasse 2

8108 Déllikon

jeden Mittwoch 16.15-17.15 Uhr

AS Dielsdorf

Hinterdorfstrasse 25

8157 Dielsdorf

jeden Dienstag 15.00-16.00 Uhr

AS Dietikon

Fondlistrasse 15

8953 Dietikon

jeden Mittwoch 13.00-14.00 Uhr

AS Schwerzenbach
Schorenstrasse 16

8603 Schwerzenbach

jeden Dienstag 9.30-10.30 Uhr

AS Uster

Bahnstrasse 31

8610 Uster

jeden Dienstag 10.00-11.00 Uhr

AS Meilen

Pfannenstielstrasse 1

8706 Meilen

jeden Dienstag 16.45-17.45 Uhr

AS Stéfa

Bahnhofstrasse 38

8712 Stafa

jeden Montag 16.00-17.00 Uhr

AS Volketswil

Usterstrasse 35

8604 Volketswil

jeden Dienstag 9.30-10.30 Uhr

AS Schlieren

Uitikonerstrasse 39

8952 Schlieren

jeden Montag 12.15-13.15 Uhr

AS Thalwil

Alte Landstrasse 93a

8800 Thalwil

jeden Freitag 15.30-16.30 Uhr

AS Wadenswil
Rosenbergstrasse 4

8820 Wadenswil

jeden Montag 16.30-17.30 Uhr

AS Zirich Altstetten
Saumackerstrasse 83

8048 Ziirich

jeden Montag 15.45-16.45 Uhr

AS Ziirich Andreaskirche Sihlfeld
Brahmsstrasse 106

8003 Ziirich

jeden Freitag 10.15-11.15 Uhr

AS Ziirich GZ Oerlikon
Gubelstrasse 10

8050 Zirich-Oerlikon

jeden Montag 10.00-11.00 Uhr

AS Ziirich Schwamendingen
Saatlenstrasse 240

8050 Ziirich

Jjeden Mittwoch 10.00-11.00 Uhr

AS Ziirich Yucca

Haringstrasse 20

8001 Ziirich

jeden Donnerstag 17-18.00 Uhr

AS Zirich Zentralwéascherei
Neue Hard 12

8005 Ziirich

jeden Montag 11.00-12.00 Uhr



