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Wohnen mit Begleitung und Betreuung 

Arche Betreutes Wohnen – Arche Zürich 
Hohlstrasse 489, 8048 Zürich, 044 277 70 70, wohnen@archezuerich.ch 
 

• Für Menschen mit langjährigen Erkrankungen, welche auf Betreuung angewiesen sind 
• Für Menschen mit Sozialhilfe oder IV 

• Begleitung und Unterstützung in allen Lebensbereichen 
• Keine befristete Aufenthaltsdauer 

• Wohnhäuser in Altstetten, Wipkingen und Enge 
• Anmeldungen werden telefonisch entgegengenommen 

 
Kosten: Kostengutsprache notwendig 
https://www.archezuerich.ch/wohnen/betreutes-wohnen 
 

 
Begleitetes Wohnen - Streetchurch 
Badenerstrasse 69, 8004 Zürich, 044 552 42 42, info@streetchurch.ch 

Öffnungszeiten Zentrum: Mo - Fr 07.30 – 17.00 Uhr, Mi 07.30 – 20.30 Uhr 

 

• Individuelle Förderung der Wohnkompetenz für junge Erwachsene 

• Für junge Erwachsene zwischen 18 und 28 Jahren 
• Begleitung und Unterstützung in Wohnkompetenz und Selbständigkeit 

• Teilmöblierte WG-Zimmer 
• Intensität der Wohnbegleitung ist abhängig vom Bedarf der Bewohnenden 

• Nicht für Personen geeignet, die ein stationäres Angebot brauchen 
 

Kosten:  Kostengutsprache notwendig 
https://streetchurch.ch/angebot/begleitetes-wohnen 
 

 
Begleitetes Wohnen – Verein Werkstätte Drahtzug 
Drahtzugstrasse 72-78, 8008 Zürich, 044 382 24 06, r.bleiker@drahtzug.ch 
Telefonische Erreichbarkeit: Mo – Fr 08.00 – 12.00 Uhr, 13.00 – 17.00 Uhr 
 

• Für Menschen mit psychischen Beeinträchtigungen, die punktuell professionelle Begleitung wün-
schen 

• Wohnplätze in mehreren Wohngemeinschaften 
• Die Wohnungen liegen in der städtischen Wohnsiedlung Tiefenbrunnen sowie an der Draht-

zugstrasse 

• Wohnbegleitung individuell nach Bedarf 

• Weitere Angebote: Geschützte Arbeitsplätze, Integrationsmassnahmen und berufliche Massnah-
men der IV 

 
Kosten: Kostengutsprache notwendig  
https://drahtzug.ch/integration/fuer-interessierte-betroffene/wohnen/ 
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Begleitetes Wohnen Fischerhuus – Stiftung Ulmenhof 

Affolternstrasse 40, 8913 Ottenbach, 044 763 40 80, kanu@ulmenhof.ch 
 

• Für alleinstehende Erwachsene, Eltern mit Kindern bis zum Vorschulalter und für Frauen, die 
schwanger sind  

• Lebensmittelpunkt bildet die eigene Wohnung 

• Für die Tagesstruktur der Kinder sorgt das gegenüberliegende Kinderhaus Tipi 
• Durch die bedürfnisorientierte Begleitung von Familien werden Eltern und ihre Kinder für die alltäg-

lichen Herausforderungen gestärkt 

• Auch Einzelpersonen und Paare werden bei der Bewältigung von Herausforderungen in den Berei-
chen Arbeit, Bildung, Finanzen, Gesundheit, Freizeit und Beziehungsgestaltung unterstützt 

• Während der Tagesgestaltung der Eltern werden die Kinder tagsüber im Kinderhaus Tipi betreut, 
darüber hinaus auch in der Nacht und am Wochenende, je nach Bedarf und individueller Situation 

• Aufenthaltsdauer: Richtet sich an den individuellen Bedürfnissen und Fortschritten.  

• Nach einem Austritt wird bei der Suche nach einer geeigneten Anschlusslösung und Nachsorge 
unterstützt 

 
Kosten: Kostengutsprache notwendig. 
https://www.ulmenhof.ch/begleitetes-wohnen-fischerhuus 
 

 
Haus Zueflucht - Franziskanische Gassenarbeit  
Fabrikstrasse 28, 8005 Zürich, 043 488 61 29, info@fraga.ch 

 
• Für Menschen in schwierigen Lebenssituationen  

• Für Menschen mit Suchterkrankung 

• Wohngemeinschaft 
 
Kosten: Kostengutsprache notwendig 
www.fraga.ch/ 
 

 
Haus zur Stauffacherin 
Kanzleistrasse 19, 8004 Zürich, 044 298 11 11, info@stauffacherin-zuerich.ch 
 

• Für Frauen mit psychischen, sozialen oder kognitiven Beeinträchtigungen 

• Unterstützung in der Alltagsbewältigung 
• Möblierte Einzelzimmer 

• Dauerhafte Aufenthalte sind möglich 
 
Kosten: Ohne Kostengutsprache => 184 CHF pro Tag 
https://www.stauffacherin-zuerich.ch/betreutes-wohnen/ 
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Suchtakzeptierendes Wohnen Schärme – Sozialwerk Pfarrer Sieber 
Riedenhaldenstrasse 13, 8046 Zürich, 044 537 57 80, schaerme@swsieber.ch 
 

• Für Erwachsene mit Abhängigkeitserkrankungen 
• Vollbetreute Wohnplätze mit Verpflegung 

• Teilbetreute Wohnplätze  
• Möbliertes Einzelzimmer in Wohngemeinschaft 

• Regelmässige ärztliche Sprechstunden im Sunne-Egge, dem Fachspital für Sozialmedizin und Ab-
hängigkeitserkrankungen 
 

Kosten: Kostengutsprache notwendig 
https://www.swsieber.ch/was-wir-tun/weiterhelfen/suchtakzeptierendes-wohnen/ 
 

 
Suneboge – Wohn- und Arbeitsgemeinschaft 
Gerechtigkeitsgasse 5, 8001 Zürich, 044 202 13 66, marianne.graf@suneboge.ch 
 

• Für Menschen ab 25 Jahren mit Suchterkrankung oder psychischen Erkrankungen 

• Einzel- und Paarzimmer mit Vollpension 
 
Kosten: Kostengutsprache notwendig 
https://suneboge.ch/angebot/wohnen/ 
 

 
Wohnen Plus – Heilsarmee Winterthur 
Habsburgstrasse 29, 8400 Winterthur, 052 226 01 61, dhw@heilsarmee.ch 
 

• Betreutes Wohnen mit 24-Stunden-Betreuung 

• Für Menschen mit einer psychischen Beeinträchtigung oder einer Abhängigkeitserkrankung mit ge-
ringer Wohnkompetenz 

• Individuelle Betreuung und Begleitung durch Fachpersonen sowie ein professionelles Wohntraining 

• Das Programm unterstützt die Betroffenen darin, ihren Alltag zu bewältigen und mit einer sinnvol-
len Tagesstruktur auszugestalten 

 
Kosten: Kostengutsprache notwendig 
https://heilsarmee.ch/angebot/wohnen-plus-winterthur/ 
 

 
Wohnen und Begleiten Ankerstrasse - Heilsarmee 
Ankerstrasse 33, 8004 Zürich, 044 298 90 00 
Öffnungszeiten Intake-Beratung: Mo - Fr 08.30 – 11.30 Uhr, 13.30 – 16.30 Uhr  
 

• Für Menschen mit erhöhtem Begleit- und Betreuungsbedarf  

• Mittel – bis längerfristige Aufenthaltsdauer 
 

Kosten: Ohne Kostengutsprache => 159 CHF pro Tag 
https://xn--wohnen-zrich-klb.heilsarmee.ch/#wohnangebote 

  



Soziale Beratungsstelle Zürich - Wohnen mit Betreuung oder Begleitung, akt. am 07.01.2026 4 

Wohnen und Begleiten Magnus- und Dienerstrasse - Heilsarmee 
Magnusstrasse 14, 8004 Zürich, 044 298 90 00 
Öffnungszeiten Intake Beratung: Mo - Fr 08.30 – 11.30 Uhr, 13.30 - 16.30 Uhr 
 

• Für Menschen, die selbstständig einen kleinen Haushalt und ein möglichst eigenständiges Leben 
führen können  

• Eine Tagesstruktur von 50% wird vorausgesetzt  
• Zweijährige Aufenthaltsdauer 

• Maximal 2 Jahre  
 

Kosten: Ohne Kostengutsprache => 89 CHF pro Tag 
https://xn--wohnen-zrich-klb.heilsarmee.ch/#wohnangebote 
 

 
Wohnen und Begleiten Molkenstrasse - Heilsarmee 
Molkenstrasse 6, 8004 Zürich, 044 298 90 00 
Öffnungszeiten Intake-Beratung: Mo - Fr 08.30 – 11.30 Uhr, 13.30 - 16.30 Uhr 
 

• Für Menschen mit leichtem bis mittlerem Begleit- und Betreuungsbedarf 
• Kurz – bis mittelfristige Aufenthaltsdauer 

 
Kosten: Ohne Kostengutsprache => 164 CHF pro Tag (Halbpension), 174 CHF pro Tag (Vollpension) 
https://xn--wohnen-zrich-klb.heilsarmee.ch/#wohnangebote 
 

 
Wohnheim Winterthur – Heilsarmee Winterthur 
Wartstrasse 40, 8400 Winterthur, 052 208 90 50, wohnheim.winterthur@heilsarmee.ch 
 

• Betreutes Wohnen mit 24-Stunden-Betreuung 
• Für Menschen, die in eine akute Wohn-Not geraten sind 

• Aufenthaltsdauer: Kurz bis langfristig 
• Mehrheitlich Einzelzimmer 

• Einzelne Doppelzimmer für Familien und Ehepaare 
• Ziel: Stabilisierung der Lebenssituation 

• Unterstützung bei der Wohnungs- und Arbeitssuche 
 
Kosten: Kostengutsprache notwendig 
https://heilsarmee.ch/angebot/wohnheim-winterthur/ 
 

 


