Jugendliche

Begleitetes Jugendwohnen — Etappe
Haldenstrasse 151, 8055 Ziirich, 078 689 70 03, daniel.vonarb@etappe.ch

¢ Fine unterstiitzende und beratende Begleitung von Jugendlichen oder jungen Erwachsenen in einer
von der Etappe zur Verfiigung gestellten Wohnmdglichkeit

e Jugendliche und junge Erwachsene ab dem 16. Lebensjahr

e Wohnplatze werden zur Verfiigung gestellt

e \Wadchentliche Treffen mit den Jugendlichen

o Bei Bedarf kann eine zeitlich intensivierte Begleitung vereinbart werden

e Unterstiitzung in den Bereichen: Selbstandiges Wohnen, Alltagsbewaltigung, Umgang mit Finanzen
und administrativen Aufgaben, Zusammenarbeit und Vernetzung mit den Behorden

Kosten: 140 CHF pro Tag, Kostengutsprache notwendig.
https://etappe.ch/begleitetes-jugendwohnen/

Beratungsstelle Kokon
Aemtlerstrasse 17, 8003 Ziirich, 044 545 45 40 (24 Stunden erreichbar), beratung@kokon-zh.ch

o Beratungsstelle fir Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

e Beratung bei Schwierigkeiten oder einer akuten Krise zuhause, mit Freund:innen, bei der Arbeit, in
der Schule oder in der Freizeit

e Die Beratung ist vertraulich und kann auch anonym durchgefiihrt werden

e Die Beratung ist auch fiir Eltern und Bezugspersonen von Kindern, die Gewalt erlebt und miterlebt
haben

e Wenn sich Jugendliche und junge Erwachsene selbst bei Kokon melden, wird das Umfeld nur auf
ihren ausdriicklichen Wunsch hin miteinbezogen. Ohne ihre Einwilligung wird kein Kontakt mit den
Eltern, anderen Stellen oder Drittpersonen aufgenommen.

Kosten: Kostenlos
https://kokon-zh.ch/

Jugendberatung - Stadt Ziirich Soziale Dienste

044 412 8350

Standort Ziirich City: Rontgenstrasse 44, 8005 Ziirich

Standort Ziirich-Nord: Baumackerstrasse 18, 8050 Ziirich

Telefonische Erreichbarkeit: Mo, Mi, Do, Fr 10.00 — 12.00 Uhr, 13.30 — 17.00 Uhr, Di 13.30 — 17.00 Uhr

e Fiir Jugendliche und junge Erwachsene, ab Eintritt Oberstufe bis zum 25. Altersjahr, die in der Stadt
Ziirich wohnen

e Unterstiitzung und Beratung bei Sorgen und Krisen

e Mdgliche Beratungsthemen: Probleme mit der Familie, Probleme mit Freunden, Motivationsschwie-
rigkeiten, Einsamkeit, Suchtprobleme, Fragen zu Liebe und Sex, Zukunftséangste usw.

Kosten: Kostenlos
https://www.stadt-zuerich.ch/de/lebenslagen/jugend-und-familie/jugendliche/jugendberatung.html
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Schlupthuus Ziirich

Schénbiihlstrasse 8, 8032 Ziirich, 043 268 22 66 (24 Stunden erreichbar), info@schlupfhuus.ch, bera-
tung@schlupfhuus.ch

Fir Jugendliche in Not, die nicht mehr nachhause gehen kénnen und/oder nicht mehr weiterwissen
Gemeinsam nach Losungsvorschldgen suchen, um die Situation zu verbessern

Ubergangsweise kann im Schlupfhuus gewohnt werden

Ziel ist es innerhalb von héchstens drei Monaten eine geeignete Anschlusslidsung zu finden

Kosten: Der Elternbeitrag kostet 25 CHF pro Tag
https://schlupfhuus.ch/

Sozialpadagogische Einzelbegleitungen und sozialpadagogische Familienbegleitungen - Etappe
Haldenstrasse 151, 8055 Ziirich, 078 689 70 03, daniel.vonarb@etappe.ch

¢ FEine unterstiitzende und beratende Begleitung von Jugendlichen oder jungen Erwachsenen oder
Familien in einer eigenen Wohnméglichkeit

e /ielgruppe fiir Einzelbegleitung: Jugendliche und junge Erwachsene ab dem 13. Lebensjahr

e /ielgruppe fir Familienbegleitung: Familiensysteme, die bereit sind mit einer zeitlich begrenzten
Beratung und Unterstiitzung spezifische Fragen und Themen anzugehen

e Essind 1 bis 2 Treffen pro Woche vorgesehen

Kosten: 160 CHF pro Stunde, Kostengutsprache notwendig.
https://etappe.ch/ambulante-familien-und-jugendbegleitung/

Wohngruppen fiir Kinder und Jugendliche — Stiftung Zircher Kinder- und Jugendheime
Dialogweg 2/6, 8050 Ziirich, 044 251 39 93, info.dialogweg@zkj.ch
Platzierungsanfragen: 043 266 90 14, martina.bordin@zkj.ch

e Fir Kinder und Jugendliche, bei denen eine Fremdplatzierung aus familidren oder sozialen Griinden
notig ist und die in ihrer Entwicklung gefahrdet sind

¢ Die Kinder und Jugendliche in der Wohngruppe, kdnnen weiterhin die 6ffentliche Schule besuchen
oder ihre Berufsausbildung absolvieren

Kosten: Kostengutsprache notwendig
https://www.dialogweg.ch/kontakt/standort-dialogweg/
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